Erganzende Hinweise zu lhrem Plan (Walsh
Protokoll)

Bitte lesen Sie diese Hinweise vollstandig durch.
Laufzeit Ihres Planes

Das Walsh Protokoll gilt ein Leben lang.
Am Anfang der Therapie finden unter Umstanden in
Kontrollterminen Anpassungen statt.

Anfang der Laufzeit lhres Plans

Der Beginn ist die Einnahme der Nahrungserganzung. Wenn Sie
langer als 3 Wochen einschleichen, zahlen Sie die Zeit ab voller
Dosis.

Neubestellung von Nahrungserganzung

Bestellen Sie selbstandig wahrend der angegebenen Laufzeit des
Planes alle empfohlenen Nahrungserganzungsmittel nach (es sei
denn, Sie vertragen etwas nicht).

Psychiatrische Medikation

Psychopharmaka durfen auf keinen Fall ohne Absprache mit
dem behandelnden Arzt abgesetzt werden.

Es wird nicht empfohlen, an der Einnahme von Psychopharmaka
etwas zu andern, bis eine Besserung des Zustandes eingetreten ist
und die maximale Wirkung der Therapie eingesetzt hat (siehe
Reaktionszeiten).

Viele Patienten konnen durch die Walsh-Therapie irgendwann auf
die Einnahme von Psychopharmaka verzichten. Dieses ist nicht in
allen Fallen so, besonders wenn Psychosen, Borderline und
ahnliche Diagnosen vorliegen.

Es kann unter der vollen Wirkung des Walsh-Protokolls zu
Uberdosierungen von Psychopharmaka kommen. Die Dosierungen
sollten dann in Absprache mit dem behandelnden Arzt
angepasst werden.



Psychotherapeutische MaRnahmen

Das Walsh-Protokoll ersetzt ausdricklich keine
psychotherapeutischen Mallnahmen. Dr. Walsh empfiehlt bei
vorliegender Indikation auf jeden Fall die Inanspruchnahme
begleitender oder anschlieRender psychotherapeutischer
Malinahmen.

Drogen

Eine Behandlung mit dem Walsh-Protokoll hat bei Drogensucht
oder auch dem gelegentlichen Konsum ,harter Drogen” keine
Aussicht auf Erfolg.

Ich behandle keine Patienten, die bewusstseinserweiternde Drogen
nehmen, gelegentlicher Alkoholkonsum ist davon ausgenommen.

Reaktionszeiten

Wann mit einer Verbesserung des Zustandes gerechnet werden
kann, hangt von mehreren Faktoren ab:

« Von der Art der epigenetischen Storung

« Von dem akuten Belastungsgrad des Patienten

« Von der Blutgruppe: Blutgruppe A (und gewissermalien auch
AB) neigt zu Stérungen
in der Metallvearbeitung und reagiert am langsamsten auf
Regulierungsmafinahmen.
Die Regulation dauert bis zu viermal langer als bei anderen
Blutgruppen.

» Heilungshindernisse: Hirntraumata, Zyanose bei der Geburt
Kupfer/Zink-Regulierungsstorungen/chronischer Zinkmangel



« 6-8 Wochen, in schweren Fallen auch langer HPU

« 6-8 Wochen, in schweren Fallen auch langer, wobei erste
Verbesserungen nach ca. 2 Wochen eintreten konnen.
Untermethylierung

» Keine Verbesserung wahrend der ersten 2-3 Wochen, dann
stetige Verbesserung wahrend der nachsten 2 bis 6 Monate

Ubermethylierung

 Méglicherweise steigert sich Angstlichkeit in den ersten 2-3
Wochen, wonach ab Woche 4 bis 8 eine stetige Verbesserung
eintritt. Die Behandlung erreicht die volle Wirkung nach 3 bis 4
Monaten.

Weiternahme der Nahrungserganzung nach Ablauf lhres Plans

Bitte setzen Sie Ihre Nahrungserganzung nicht selbstandig ab,
solange keine Probleme auftreten. Das Walsh-Protokoll therapiert
Storungen der Epigenetik. Diese sind aus heutiger Sicht nicht
heilbar und verlangen einen lebenslangen Ausgleich mit
Nahrstoffen. Das bedeutet, dass lhr vorheriger Zustand
zuruckkehrt, sobald Sie lhre Nahrungserganzung absetzen. Ist
einmal eine Dosierung gefunden, mit der Sie sich wohlfuhlen, sollte
diese lebenslang eingenommen und in Stresszeiten ggf. angepasst
werden.

Schwangerschaft

Sollten Sie schwanger werden, reduzieren Sie Zink auf 50 mg,
Vitamin A auf 10.000 IE taglich und den Rest lhrer
Nahrungserganzung um die Halfte. Eisen sollten Sie im ersten
Schwangerschaftsdrittel nicht nehmen. Nehmen Sie 400 mcg
Folsaure taglich, sobald Sie wissen oder vermuten, dass Sie
schwanger sind. Auch Ubermethyliererinnen sollten lediglich 400
mcg Folsaure in der Schwangerschaft einnehmen, da sonst die
Gefahr besteht, dass das Kind zum Untermethylierer wird.



Vereinbaren Sie im Fall des Falles gerne einen Termin. Dann
konnen wir lhren Plan auf die Schwangerschaft anpassen.

Einnahme der Nahrungserganzung

« Alle Nahrungserganzungen sollten mit dem Essen (kurz
davor, wahrend, kurz danach) genommen werden, es sei denn
im Plan steht etwas anderes. Dadurch werden die Praparate
vertraglicher. Vitamin B6 und Zink nehmen Sie am besten
nach der Mahlzeit ein.

« Sollte nichts anderes angegeben sein, konnen Sie die
Praparate miteinander einnehmen. Zwar hemmen einzelne
Stoffe die gegenseitige Aufnahme, aber in der Nahrung
kommen sie auch gemeinsam vor. Aullerdem wahren Sie
ansonsten mit nichts anderem beschaftigt als mit der
Einnahme von Nahrungserganzung. Sich hemmende Stoffe
werden durch hohere Dosierungen kompensiert.

« Wenn Sie gefuhlsmallig gerne langsam(er) einschleichen
wollen, ist das immer moglich. Sie mussen sich dann
allerdings auf einen langeren Heilverlauf einstellen.
Absetzen der Nahrungserganzung zwischendurch

« Wenn Sie im Laufe der Behandlung eine akute Erkrankung
haben (z.B. Infekt), eine Operation vornehmen oder
Medikamente einnehmen mussen, sollten Sie lhre
Nahrungserganzung grundsatzlich nicht absetzen. Bedenken
Sie: Es sind keine Medikamente, sondern Nahrstoffe, die
Ihnen dabei helfen, Ihre Gesundheit wieder herzustellen.
Wechselwirkungen mit Medikamenten sind selten, lesen Sie
aber bitte die Packungsbeilage.

« Im Falle von epigenetischen Storungen kann das Absetzen der
Nahrungserganzung fur nur wenige Tage bereits zu
Beschwerden fuhren. Nach langeren Pausen wird der Korper
eventuell genau so lange brauchen, um sich zu regulieren wie



am Anfang der Therapie.

« Wenn Sie Entgiftungserscheinungen haben oder etwas nicht
vertragen, mussen Sie naturlich eventuell aussetzen, siehe
dort.

Ernahrung
Die Ernahrung spielt bei epigenetischen Stoérungen eine Rolle:
Storungen im Zink/Kupferhaushalt:

Eine vegetarische oder vegane Ernahrung ist ungunstig, weil oft
kupferlastig. Lebensmittel mit hohem Kupfergehalt sollten gemieden
werden: Schokolade (dunkel), Avocado, Meeresfrichte. Am Anfang
der Therapie sollte streng auf diese Lebensmittel verzichtet werden.
Nach einem Ausgleich des Kupfer/Zink-Haushaltes sollten sie
ebenfalls nur in MalRen genossen werden.

HPU

 Eine vegetarische oder vegane Ernahrung ist ungunstig, weil oft
kupferlastig.

» Lebensmittel mit hohem Kupfergehalt sollten gemieden werden:
Schokolade (dunkel), Avocado, Meeresfriuchte. Am Anfang der
Therapie sollte streng auf diese Lebensmittel verzichtet werden.
Nach einem Ausgleich des Kupfer/Zink-Haushaltes sollten sie
ebenfalls nur in MalRen genossen werden.

Untermethylierung

« Eine proteinreiche Ernahrung sollte bevorzugt werden
(Methionin, Karnitin). Besonders viel Methionin enthalten
Fleisch, Milchprodukte, Eier. Nur erganzend sollte Gelatine
zum Einsatz kommen (wobei die Auswahl im Rahmen der
Nebennierenkur meist begrenzt ist).

« Untermethylierer brauchen keine Angst vor der Folsaure in der
normalen Nahrung zu haben, sollten allerdings auf vermehrten
Genuss von grunblattrigem Gemuse (auch Smoothies)
verzichten.



Ubermethylierung

Ubermethylierer neigen zur Instabilitat des Blutzuckers und
sollten ebenfalls auf ausreichend Eiweild in der Ernahrung
achten. Gunstig wirkt sich insbesondere Gelatine aus, da sie
kein Methionin enthalt.

Grunblattriges Gemuse kann vermehrt gegessen werden.

Die Nebennierenkur wird den meisten Patienten als Startpunkt
der Ernahrungsumstellung empfohlen (separates Blatt).
Ubermethylierer wird Gelatine empfohlen, sie miissen aber auf
Fleisch nicht verzichten (nicht mehr als 100 Gramm taglich).
Unvertraglichkeit von Nahrungserganzung

Eine Unvertraglichkeit von Praparaten kann mehrere Grunde
haben:

Es findet eine zu schnelle Entgiftungsreaktion statt

Es tritt ein versteckter Mangel an anderen Nahrstoffen zutage

Das Arzneimittel oder die Nahrungserganzung ist fur Sie
ungeeignet (Allergien sind
allerdings selten)

Durch eine zu schnelle Steigerung der Energie kann der
Korper psychische Themen
hervorholen oder das Immunsystem zu sehr stimulieren.

Es wird zu viel Histamin aus dem Gewebe freigesetzt
Entgiftungserscheinungen

Am Anfang der Behandlung oder auch zwischendurch kann es
zu Entgiftungserscheinungen kommen. Diese konnen durch



das Einschleichen der Praparate und Entlastungsmaflinahmen
minimiert werden. In einigen Fallen findet die Entgiftung erst
im weiteren Verlauf der Therapie statt, da der Korper mitunter
in Zyklen entgiftet. Vermeiden lassen sich die Symptome nicht
immer ganz. Sie verschwinden in der Regel spatestens nach 2
Wochen wieder. Gefahrlich sind sie selten. Besonders die
Einnahme von Zink und die Ausleitung von Kupfer kdnnen
anfanglich zu Beschwerden fuhren.

Typische Entgiftungserscheinungen sind u.a.:

Kopfschmerzen

Stimmungsschwankungen

Verdauungsbeschwerden. Wichtig: Stuhlgang mehr als einmal
am Tag ist gunstig,

solange keine Begleitbeschwerden damit verbunden sind wie
Durchfall, Blahungen, Schmerzen etc. Ein gesunder Mensch
sollte wie ein Baby etwa so oft Stuhlgang haben wie er grol3e
Mahlzeiten zu sich genommen hat. Wenn Sie nicht mindestens

einmal taglich Stuhlgang haben, hat Ihr Korper wahrscheinlich
Probleme mit der Entgiftung.

Hautausschlage, juckende Haut

Mudigkeit, Schlappheit

Innere Erregung, Nervositat

Veranderung von Geruchs oder Farbe der Ausscheidungen
Vermehrter Schweil}

Gelenkschmerzen

Schlafprobleme



,2Heilkrisen“ in Form von Erkaltungen, aufflammende
Entzindungen oder Pilzbefall

Storungen des Menstruationszyklus bei Frauen, verstarktes
PMS oder menstruelle
Beschwerden.

Was tue ich, wenn es mir wahrend der Einnahme von
Nahrungserganzung schlecht geht?

1. Reagieren Sie auf einzelne Praparate oder entgiften Sie zu
schnell?

Herausfinden, ob Sie auf ein einzelnes Praparat reagieren:

Setzen Sie alle Praparate ab und fangen Sie nacheinander
wieder mit der Einnahme an, um zu eruieren auf welches
Praparat Sie reagieren.

Senken Sie zunachst die Dosis des betreffenden Praparats,
um herauszufinden, ob Sie nicht einfach zu schnell entgiften.
Fangen Sie dann ganz langsam an, das Praparat wieder
einzuschleichen. Notfalls zerteilen Sie das Praparat und
arbeiten sich ,messerspitzenweise” hoch. Oder Sie nehmen es
zunachst nur jeden 2. oder 3. Tag.

Bei heftigen Reaktionen oder auch, wenn eine Reduktion der
Dosis immer noch Unwohlisein bereitet, setzen Sie das
Praparat bis zum nachsten Termin vollstandig ab.

Wir besprechen das weitere Vorgehen in Ihrem nachsten
Termin. Holen Sie sich dafur einen Kontrolltermin oder warten
Sie einfach den nachsten Termin ab.

Es ist nicht sinnvoll, unsere Praxis zu kontaktieren, bevor Sie
nicht eruiert haben, worauf Sie reagieren. Wir konnen Sie nur
beraten, wenn wir wissen, wo das Problem liegt. Das mussen
Sie herausfinden.



Herausfinden, ob Sie auf alle Praparate reagieren:

Vielleicht reagieren Sie nicht auf einzelne Praparate, sondern
auf die Nahrungserganzung insgesamt durch:

Entgiftungserscheinungen

Eine Verstarkung einer akuten Symptomatik
Dem Wiederauftreten alter Symptome

Dem Auftreten von heftigen Geflhlen

Einer heftigen Reaktion des Immunsystems

Vermehrte Freisetzung von Histamin

Vergessen Sie nicht, dass wir eine regulative Therapie
betreiben. Somit sind Reaktionen gewollt, weil sie fur die
Heilung notig sind. Reaktionen sind Veranderungen. Heilung
bedingt Veranderungen. Eine Faustregel lautet: Je mehr
Gefuhle unterdruckt werden und je kranker der Mensch, desto
heftiger fallen moglicherweise die Reaktionen aus.
Veranderung kann in einigen Fallen bedeuten, dass zunachst
eine Verschlechterung des Zustands eintritt. Hier zeigt sich
haufig ein Problem, das vorher durch Stresshormone maskiert
wurde oder der Korper ist mit der Entgiftung Uberfordert, siehe
unten.

Sind die Erscheinungen ertraglich, warten Sie 2 Wochen ab
und nehmen die Tabletten weiter. Probieren Sie eventuell
Entlastungsmalinahmen aus (siehe: Entlastungsmaflinahmen).
Sind Ihre Reaktionen unertraglich, setzen Sie die Praparate
fur 3 Tage ab und nehmen Sie anschlie3end die Halfte der
angegebenen Dosierung.

Sie mussen entscheiden, ob Sie da jetzt ,durch® konnen oder
nicht. Nehmen Sie zu wenig Nahrungserganzung, erzeugen
Sie keine Energie, I0sen keine Gifte und regulieren die
Epigenetik nicht. Nehmen Sie zu viel, sind Sie vielleicht
uberfordert.

Sollten Sie eine Entgiftungserscheinung bei sich vermuten, ist
es nicht sinnvoll, uns zu fragen ,ob das von den Tabletten



kommen kann®. Alles kann, nichts muss.

Nicht jedes Symptom ist allerdings auf die Einnahme von
Nahrungserganzung zuruckzufuhren. Bei anhaltenden
Symptomen lassen Sie diese bitte arztlich abklaren. Setzen
Sie uns davon unbedingt bei lhrem nachsten Termin in
Kenntnis.

Der Anfang der Therapie kann manchmal etwas ,holprig“ sein.
Das gibt sich meist schnell.

Einen akuten Termin vereinbaren

Sie haben grundsatzlich die Moglichkeit, einen Akuttermin in
der Praxis zu vereinbaren, wenn Sie eine homoopathische
Behandlung lhrer akuten Symptome wunschen.

Dieser Termin ist nicht dazu gedacht, lhren Plan fur
Nahrungserganzung zu Uberprufen. Dafur mussen Sie
zunachst die genannten MalRnahmen durchgefiuhrt haben,
damit wir Sie anschlieBend beraten konnen.

Bitte beachten Sie die Voraussetzungen zur Buchung des
Akuttermins auf unserer Webseite (unter Termine/Kontakt).
Auch auf akute Termine mussen Sie unter Umstanden ein paar
Tage warten. Wir sind keine Notfallpraxis. Notfalle gehoren in
ein Krankenhaus, da hier schwere und unmittelbare Schaden
fur Gesundheit oder Leben drohen. Akute Falle sind, auch
wenn sie unangenehm sind, keine Notfalle.

Einen Folgetermin vereinbaren

Folgetermine finden regular ca. alle 8 Wochen statt. Sollte es
zu Problemen bei lhrer

Behandlung kommen, kdnnen Sie den Folgetermin
grundsatzlich vorziehen.

Bitte beachten Sie bei der Buchung allerdings die regulare
Wartezeit in unserer Praxis

von 3-4 Wochen. Es ist dabei aufgrund der anfallenden
Nacharbeit fiir jeden Patienten nicht moglich, Patienten
»Zwischendurch reinzuschieben®. Nutzen Sie also bei
akuten Beschwerden die Moglichkeit, einen Akuttermin zu
buchen oder warten Sie den nachstmaoglichen Kontrolltermin
ab.



EntlastungsmaRnahmen bei Uberreaktion oder Entgiftung

Fuhren Sie bei Unvertraglichkeit oder verstarkter Entgiftung
Entlastungsmalinahmen durch. Zusatzliche Moglichkeiten der
Entlastung sind die Colon-Hydro-Therapie sowie Basenwickel, die
beide in unserer Praxis angeboten werden.

Unterstitzung des Immunsystems

Sie bekommen am Anfang der Therapie von uns eine separate
Information wie Sie lhr Immunsystem bei auftretenden Infekten
unterstutzen konnen. Bitte halten Sie diese im Verlauf Ihrer
Therapie griffbereit, damit Sie sofort reagieren konnen.

Wie lange muss ich Nahrungserganzung nehmen?

Wenn Sie epigenetische Storungen haben: fur immer.
Maoglicherweise verandert sich die Dosierung uber die Zeit (siehe
auch Stressdosierung), aber ganz auf Nahrungserganzung
verzichten, sollten Sie nicht mehr.

Schwermetalle/Hormonbelastung vermeiden

« Verzichten Sie auf die Verwendung von Deos mit Aluminium
(auch Deo-Steine) oder Zirkonium. Trinken Sie nicht aus
Dosen. Vermeiden Sie Alufolie (auch als Abdeckung). Auch
manche Medikamente enthalten Aluminium als Uberzug o.A.

« Uberprifen Sie Leitungen auf Blei und Kupfer. Trink- und
Kochwasser sollten gefiltgrt werden, auch im Hinblick auf
Hormonbelastungen mit Ostrogenen und Medikamenten.

« Vermeiden Sie die Halogene Brom (Brandschutz, Brot in den
USA), Chlor (Schwimmbecken) und Fluor (Speisesalz,
fluoridisierte Zahnpflegeprodukte), da diese den Platz fur Jod
in der Schilddrise einnehmen und so zu einer Unterfunktion
fUhren konnen.

- Vermeiden Sie Plastikwasserflaschen (Belastung mit
Ostrogenwirksamen Substanzen)



Uberprifen Sie Ihre Kosmetika auf hormondisruptive
Substanzen (Tox Fox App, www.bund.net/toxfox). Weitere
Hinweise dazu siehe PDF ,Lifestyle".

Waschen Sie |hre Haare nicht mit Anti-Schuppen-Shampoo,
da diese Zink enthalten und den Zinkwert der HMA
verfalschen.

Warum so viel Nahrungserganzung?

Bitte beachten Sie, dass durch die epigenetisch bedingen
Mangelzustande in Inrem System einzelne Mineralien und
Vitamine in Dosen eingenommen werden mussen, die weit
uber der normalen Tagesdosis liegen. Diese Hochdosierung
ist so lange unbedenklich, wie die Mangelzustande vorliegen.
Bei epigenetischen Stoérungen entstehen diese Mangel taglich
neu.

Die bei Innen vorherrschenden Mangel wurden durch Tests belegt
und werden im weiteren Verlauf der Therapie uberpruft.

Folgende Faktoren verzogern die Wiederherstellung der
Nahrstoffdepots im Gewebe:

Probleme mit der Verdauung und Aufnahme von Nahrstoffen
Unregelmallige Einnahme der Nahrstoffe

Stress: Nahrstoffe werden fur das Tagesgeschehen
verbraucht, statt in die Depots zu
gehen.

Unbearbeitete Traumata

Mangel an Eiweil}, Kohlenhydraten oder Fett

Wir unterbreiten per E-Mail weder Behandlungsvorschlage
noch geben wir Tipps. Die Beratung findet ausschlielich
wahrend telefonischer oder personlicher Termine statt.
Das hat folgende Grunde:

Wir kommen mit der Beantwortung der zahlreichen E-Mails
zwischendurch nicht mehr hinterher.



» Viele der an uns gerichteten Fragen betreffen die Behandlung.
Auch wenn Sie als Patient davon ausgehen, dass Fragen
unsererseits mit ,ja“, ,nein“ oder einem Zweizeiler beantwortet
werden konnen, ist das meist nicht der Fall. Bedenken Sie
bitte, wie lange wir uns fortbilden mussten, um Fragen kurz zu
beantworten zu kdnnen. Somit mussen auch kurz zu
beantwortende Fragen entlohnt werden.

« Oft fehlt in einer Anfrage per E-Mail der Kontext des Anliegens.
Das kann zu einer unbefriedigenden Antwort sowie zu
Missverstandnissen fuhren. In einem Gesprach konnen wir auf
Sie und Ihre Thematik eingehen. In diesem Kontakt kdnnen wir
die Komplexitat Ihres Anliegens erfassen und einen
individuellen, fundierten Behandlungsvorschlag unterbreiten.

» Viele der gestellten Fragen werden in lhren Unterlagen oder
Ihrem Plan beantwortet. Bitte lesen Sie also immer noch
einmal Ihre Unterlagen, bevor Sie sich an uns wenden.

« Es st uns nicht moglich, Patienten den grundsatzlichen
Kontext der Behandlung zu erklaren. Ihnen steht das Buch von
Katia Trost ,Wege aus der Hormonfalle® zur Verfigung, in dem
Laien viel Hintergrundwissen zur Behandlung vermittelt wird.
Warum wir Nahrungserganzung empfehlen oder nicht
empfehlen, hangt von vielen Faktoren ab. Diese zu erlautern,
sprengt den Rahmen der Behandlung. Wenn Sie lhre
Behandlung umfassend verstehen wollen, mussen Sie Medizin
studieren oder eine Heilpraktikerausbildung absolvieren und
anschliefend Hormoncoach werden.

Verstandnisfragen in Bezug auf lhre Plane
Wenn Sie einen neuen Plan bekommen, konnen Sie dazu einmalig
Verstandnisfragen kostenfrei per E-Mail an die Praxis stellen.

« Richten Sie lhre Fragen an Verena Hohm unter
vh@ulrikehilpert.de .

« Studieren Sie bitte lhren Plan und lIhre Unterlagen
(inklusive Quellen und Rezepte),
bindeln und sammeln Sie lhre Fragen in einer E-Mail.


mailto:vh@ulrikehilpert.de

« Verena Hohm beantwortet Verstandnisfragen in Bezug
auf die Umsetzung lhrer Plane, macht aber keine
Behandlungsvorschlage. Fragen wie ,Wie soll es
weitergehen?“ oder ,Was soll ich tun?“ sind Fragen, die
eine Behandlung betreffen. Daflr vereinbaren Sie bitte
Termine mit der verantwortlichen Therapeutin, siehe
oben.

Kontrollterminhaufigkeit, Vorlauf
Kontrolltermine finden idealerweise nach 8 Wochen statt.

Bitte vereinbaren Sie mit gentugend Vorlauf einen Termin (ca. 3-4

Wochen reichen meistens), damit Sie innerhalb des angegebenen
Zeitraums einen Termin bekommen. Spontane Termine sind nicht
moglich.

Absetzung der Behandlungskosten und der
Nahrungserganzungsmittel von der Steuer

Manchmal werden die Kosten fur den Heilpraktiker oder auch fur
Nahrungserganzung als auliergewohnliche Belastung vom
Finanzamt anerkannt und sind damit von der Steuer absetzbar. Ob
das der Fall ist, richtet sich nicht nur nach der Hohe der Belastung,
sondern unserer Erfahrung nach auch nach der Kulanz des
Sachbearbeiters in der Steuerbehorde. Erkundigen Sie sich dazu
bitte bei Ihrem Steuerberater oder beim Finanzamt. Wir konnen
Ihnen dazu keine weitere Auskunft geben.

Oft wird zur steuerlichen Absetzung oder zur Erstattung durch eine
private Zusatzversicherung ein Rezept benatigt. Informieren Sie
uns bitte am Anfang Ihrer Behandlung daruber, ob das bei Ihnen
der Fall ist.

Riickerstattung von Rechnungen durch private Versicherungen

Bitte entnehmen Sie den AGB auf unserer Webseite Informationen
zur Erstattung von Heilpraktikerrechnungen.



